Liebe Leserin, lieber Leser,

.Ein Blick sagt mehr als 1000 Worte" sagt man oft so
leichthin - und meint, dass das Wesentliche nicht liber den
Inhalt einer Rede mitgeteilt wird, sondern mit Blicken,
Gesten und dem Tonfall. Oft sagen die Augen etwas ganz
anderes als die Worte, vor allem wenn man héflich sein
will. In der Begegnung mit alten Menschen ist diese Ebene
der Kommunikation besonders wichtig. Manche kénnen
gar nicht mehr in Worte fassen, was sie bewegt. Andere
wollen sich gut benehmen, tapfer sein und niemanden mit
dem eigenen Kummer belasten. Deshalb sind sie ganz
besonders angewiesen auf ein feinfiihliges Gegeniiber, das
die feinen Untertone heraushort, das mit Blicken und
Hénden Wesentliches erfassen kann.

Die Wiener Arztin Marina Kojer hat dieses nonverbale
Mitteilen das ,Gesprach der Hinde" genannt und es als
besonders wertvolle Form der Kommunikation in der
Arbeit mit alten und demenziell verdnderten Menschen
gewiirdigt. In diesem Jahresprogramm bieten wir lhnen
verschiedene Moglichkeiten, das ,Gesprach der Hinde"
zu entdecken.
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Ihre Pfarrerin Edith Oxler
Beauftragte im Dekanatsbezirk Miinchen

Kontakt

Altenheimseelsorge
im Evangelisch-Lutherischen Dekanatsbezirk Miinchen

Pfarrerin Edith Oxler

Herzog-Wilhelm-Str. 24/3

80331 Miinchen

Tel. 089/ 51567887, edith.oexler@elkb.de

Biiro: Tel. 089/51567887, ulrike.massonet@elkb.de
www. evangelische-altenheimseelsorge-muenchen.de

Ansprechpartner fiir Altenheimseelsorge gibt es auch
in den Prodekanaten:

Prodekanat Mitte: Pfarrer Peter Dolfel, St. Johannes,
Tel. 089/44449856, peter.doelfel@elkb.de

Prodekanat Nord: Pfarrerin Tina Griffith, Hoffnungskirche,
Tel. 089/3114491, tina.grifftith@elkb.de

Prodekanat Siid: Pfarrerin Barbara Franke, Lutherkirche,
Tel. 0172/1326080, barbara.franke@elkb.de

Prodekanat West: Pfarrerin Annette von Kietzell, Christuskirche,
Tel. 089/1235324, annette.vonkietzell@elkb.de

Prodekanat Siidost: Pfarrerin Leonie Biichele, Michaelskirche,
Tel. 089/61372290, leonie.buechele @elkb.de

Falls Sie unsere Arbeit unterstiitzen mochten

Evang.-Luth. Dekanatsbezirk Miinchen
Evangelische Bank eG

BIC: GENODEF1EK1

IBAN: DE45 5206 0410 0001 4018 15
Stichwort: Altenheimseelsorge

www.evangelische-altenheimseelsorge-muenchen.de

Titelfoto: pixabay

Senioren begleiten -
kompetent und lebensnah

2019 Fortbildungen Tagungen
Atem-Inseln
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Fortbildungen

Besuchsdienst in der Gemeinde

«Wie schon, dass Sie da waren!" — Einfiihrungsseminar

Edith Oxler, Pfarrerin, Gestalttherapeutin

Karin Wolf, Sozialpadagogin

Mittwoch, 13.2.2019; Mittwoch, 13.3.2019, 17-21.30 Uhr
Rogatekirche, Bad-Schachener-Str. 28, Miinchen

Anmeldung: ebw, service@ebw-muenchen.de, Tel. 089/552580-0

«Freiwilliges Engagement im Altenheim“

Qualifizierungsprogramm

Info-Abende: Dienstag 12.3.2019, 17.30-19 Uhr

Dienstag 24.9.2019, 17.30-19 Uhr

Evangelisches Bildungswerk, Herzog-Wilhelm-Str. 24/, Miinchen
Informationen und Anmeldung: ebw, service@ebw-muenchen.de,
Tel. 089/552580-0

Seniorenbegleitung und Demenzhelfer-Ausbildung

16 Seminar- und 9 Praktikumstage (nach §45 SGB X1)
Info-Abend: Dienstag, 26.4.2019, 18-20 Uhr

Evangelisches Bildungswerk, Herzog-Wilhelm-Str. 24/11l, Miinchen
Anmeldung: ebw, service@ebw-muenchen.de, Tel. 089/552580-0

Sterbebegleitung bei Menschen in der Demenz

Einmal unsterblich sein

Fortbildung fiir Seelsorgende und Pflegende

Ulrike Bange, Demenzfachkraft

Mittwoch, 11.9.2019, 17.30-18.30 Uhr

Evangelisches Bildungswerk, Herzog-Wilhelm-Str. 24/3. OG, Miinchen
Anmeldung: ebw, service@ebw-muenchen.de, Tel. 089/552580-0

Heilsame Beriihrung fiir demenzkranke Menschen

Therapeutic Touch

Kompaktkurs (4 Tage) fiir Seelsorgende und Pflegende
Renate Wallrabenstein, Altenpflegerin,

Padagogin fiir Therapeutic Touch

Teil 1: Dienstag, 22.10.2019; Mittwoch, 23.10.2019

Teil 2 in 2020

Evangelisches Forum, Herzog-Wilhelm-Str. 24/EG, Miinchen
Infos und Anmeldung bei ulrike.massonet@elkb.de,

Tel. 089/51567887

Tagungen

«Mit allen fiinf Sinnen genieBen*

Menschen auch ohne Worte erreichen
Regionalgruppentag der AG Altenheimseelsorge

Ulrike Bange, Demenzfachkraft, Fachkraft Aroma-Therapie
Dienstag, 26.3.2019, 9.30 Uhr Austausch, Workshop 10-14 Uhr
UK-Beitrag: 5 Euro vor Ort

Evangelisches Forum, Herzog-Wilhelm-Str. 24, Miinchen
Anmeldung: ulrike.massonet@elkb.de, Tel. 089/51567887

Heilsame Beriithrung im Umgang mit alten Menschen

Studientag fiir Seelsorger*innen im Evang.-Luth. Dekanatsbezirk
Miinchen

Renate Wallrabenstein, Altenpflegerin,

Padagogin fiir Therapeutic Touch

Dienstag 9.4.2019

Evangelisches Forum, Herzog-Wilhelm-Str. 24, Miinchen
Anmeldung: ulrike.massonet@elkb.de, Tel. 089/51567887

.Es war einmal ..."

Demenzkranke Menschen mit Marchen und Geschichten erreichen
Regionalgruppentag der AG Altenheimseelsorge

Silvia Hein, Heilpraktikerin fiir Psychotherapie, Marchenerzahlerin
Donnerstag, 17.10.2019, 9.30 Uhr Austausch, Workshop 10-14 Uhr
UK-Beitrag: 5 Euro vor Ort

Evangelisches Forum, Herzog-Wilhelm-Str. 24, Miinchen

Anmeldung: ulrike.massonet@elkb.de, Tel. 089/51567887

Trauer-Demenz-Depression erkennen und gut damit umgehen

Okumenischer Studientag fiir hauptamtliche und
nebenamtliche Seelsorgende

21.11.2019, 9.30-16 Uhr

Korbiniansaal, Limmerstr. 3, Miinchen

Anmeldung: ulrike.massonet@elkb.de, Tel. 089/51567887,
Anmeldeschluss 11.11.2019

Atem-Inseln

Supervision fiir Altenheimseelsorgerinnen

Termine: siehe interne Seite
www.evangelische-altenheimseelsorge-muenchen.de
EVA18: Montag, 21.1./18.2.; Donnerstag, 28.3./9.5.;
Montag, 24.6.; Donnerstag, 25.7.19

EVA 13, 14, 16: Dienstag, 22.1./26.2./19.3./16.4./25.6./16.7.
Mittwoch: 16.1./27.2./17.7./25.9./23.10./27.11./11.12.
Evangelisches Forum,

Herzog-Wilhelm-Str. 24, Miinchen, EG od. 30G
Anmeldung: edith.oexler@elkb.de; Tel. 089/51567887

Wege fiir die Seele - ein Angebot fiir Trauernde

Miteinander gehen und ins Gespridch kommen
Dienstag, 24.09./15.10./12.11.2019, 15-17 Uhr,
Treffpunkt: Milchhausl, Englischer Garten

Angelika Braner, Trauerbegleiterin, MIT

Birgitta Kalz, Pilgerbegleiterin

Infos und Anmeldung fiir alle Termine:

ebw, service@ebw-muenchen.de, Tel. 089/552580-0

Café fiir die Seele

Begegnungsort fiir Menschen, die Abschied nehmen mussten
Jeden ersten Montag im Monat, 15-17 Uhr

ohne Anmeldung

Evangelisches Forum, Herzog-Wilhelm-Str. 24, Miinchen
Information: service@ebw-muenchen.de, Tel. 089/552580-0
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